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szczegllng nazwa: ,,Mitosierdzie jest jedno”. Nalezy serdecz-
nie podziekowac tym, ktérzy rozumiejg i wspomagajg to
dzieto.

Druga z przedéwiatecznych akcji — Poméz Dzieciom Przetrwac Zime, &
rowniez cieszyta sie wielkim powodzeniem wsréd wolontariuszy i darczyfncow.
Mieszkancy Strozy majg wielkie serca i akcje traktujg jako zaszczytny obowigzek.
Do koszy SKC wktadajg produkty dla potrzebujgcych. Dzieki zyczliwosci wtascicieli
i sprzedawcéw, w miejscowych sklepach prowadzono zbiérke artykutéw spozywczych. Ze zgromadzonych
daréw przygotowano 30 paczek, ktdre rozdano potrzebujgcym dzieciom. Zostata rowniez przeprowadzo-
na akcja : ,,Opatrunek na Ratunek” dla Fundacji Pomocy Humanitarnej z Poznania dla Afryki. Byfa to zbiér-
ka srodkéw opatrunkowych. Uczniowie wraz z cztonkami Kota wspierajg ubogich rowiesnikow. W ramach
,» Adopcji Serca” przekazujg dla dzieci z Peru i Wybrzeza Kosci Stoniowej odpowiednig kwote. Wypracowa-
ne $rodki pochodzg z wptat na cele Kota oraz z pracy wolontariuszy przy organizowaniu kawiarenek. Roz-
wija sie tez dziatalnos¢ charytatywna rodzicodw. Szczegdlnie pomagajg mamy, przekazujgc do kawiarenek
domowe ciasto, co zasila budzet kofta.

Agnieszka Adamczyk, Konrad Kasperek

KAZDY MOZE POMOC

Majac na uwadze ksztaltowanie u uczniow postawy poszano-

wania i otwartosci na wszelka odmienno$¢ oraz akceptacje ,,innych”
ludzi i uczniéw, nasza szkota w r6zny spos6b podejmuje wszelkie dzia-
tania zmierzajace do poszanowania niepetnosprawnosci i postawy tole-
rancji. S to r6znego rodzaju apele, wyjazdy do DPS-u, zbiorki i kawia-
renki, z ktorych dochod przekazujemy najbardziej potrzebujacym lub na
konkretny cel pomocowy. W najblizszym okresie przed nami jeszcze
jedna akcja.

UWAGA!!!

Zbioérka maskotek i slodyczy
dla dzieci z chorobami genetycznymi

Podobnie jak co roku organizujemy zbidrke maskotek
(zaréwno nowych jak i uzywanych) oraz stodyczy.
Wszyscy z pewnoscia mamy w domu hieuzywane badZ niepotrzebne
maskotki, ktére zalegaja ham gdzies po katach lub za duzo stodyczy.
Jesli masz dobre serce PODZIEL SIE, przynie$ je do naszej szkoty, a

CzestoscC i skutki wystepowania
choréb genetycznych

W krajach wysoko rozwinietych, do 35% przyjec¢
dzieci do szpitali wynika z wystepowania u nich
chorob genetycznych

Czestos¢ urodzen dzieci z réznymi
nieprawidtowosciami rozwojowymi to okoto 8 na 100,

a z chorobami genetﬁ:_zp mi okolo 4 na 100 zywych
iej

urodzen (dane z Wie rytanii)

Znanych jest ponad 6000 choréb jednogenowych,
ogolna ich czestos¢ wystepowania to okoto 1 na 200
zywych urodzen

Statystycznie kazdy Lest nosicielem kilkudziesieciu
zmutowanych alleli, ktére w uktadzie
homozygotycznym powoduja powazne choroby
genetyczne

MEDYCYNA

my 20 stycznia przekazemy je dzieciom chorym, podczas corocznej zabawy choinkowej zorganizowanej przez Uniwersytet Medyczny w

Lublinie, z ktérym dzieki od lat wspétpracuje nasza szkota.

Osoby o dobrym sercu lub mile widziani sponsorzy, ktérzy chcieliby ofiarowaé maskotki lub stodycze moga przyniesé je do naszej szkoty
do sali 32. Mamy prosbe, by maskotki uzywane byty czyste i w miare w dobrym stanie z wiadomych wzgledéw estetycznych.

Maskotki i stodycze mozna przekazaé takze nauczycielom.
Zbidrka bedzie trwaé do 12 stycznia 2018r.

Podziekowaniem bedzie uémiech chorych dzieci, ktéry z pewnoécia zagoéci w tym dniu ha ich twarzach.

Osoba odpowiedzialna: A.Chodara
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wia je w skarpetach pierwszego dnia
Swiat. Niektorzy odwdzieczajg mu sie kie-
liszkiem alkoholu i marchewka dla renifera.
Londyn jest ojczyzng pierwszych kartek z
zyczeniami. W 1846 roku Jon Horsley z
Anglii zaprojektowat pierwsza kartke Swig-
teczng z napisem "Wesotych Swiat Bozego
Narodzenia i szczesliwego Nowego Roku".

B EnEh

We Francji, podobnie jak we Wioszech
bardzo popularne sa szopki, a takze
ozdoby z ostrokrzewu i jemioty. Trady-
cyjna bozonarodzeniowa kolacja odby-
wa sie zazwyczaj juz po mszy, tzw.
pasterce. Le Réveillon, bo tak nazywajg
Francuzi $wigteczng kolacje, sktada sie
z roznych dan w zaleznosci od regionu
Francji. W Alzacji zwykle serwuje sie
ges. Gryczane nalesniki polane kwasng
$mietang podaje sie w Bretanii. W Bur-
gundii popularny jest indyk i kasztany,
podczas gdy w Paryzu na wigilijnych
stotach krélujg ostrygi. Francuskie Boze
Narodzenie nie moze sie jednak obejs¢
bez tradycyjnego deseru Biche de
Noél (dostownie ,$wigteczna ktoda”),
ktére do ztudzenia przypomina polska
rolade, cho¢ obecnie coraz czesciej
wystepuje w wersji z lodami zamiast
kremu.
I

HISZPANIA e

adwentowe wience udekorowane cztere-

ma $wiecami, a w kazda niedziele adwen-

tu zapalana jest jedna z nich. W wiekszo-
$ci miast niemieckich odbywajg sie jar-

marki $wigteczne, a mieszkancy ogrzewa-

ja sie grzanym winem. Sama Wigilia jest
mniej uroczysta niz w polskich domach,
zazwyczaj spedza sie jg w domowym

zaciszu z rodzing. Najwazniejszy $wigtecz-

ny positek jest 25 grudnia, a najpopular-

niejszg potrawa jest pieczona ges. Prezen-

ty przynosi Mikotaj lub dziecigtko Jezus.

woery |

We Wioszech w Wigilie przygotowywana
jest uroczysta kolacja, podczas ktorej je-
dzone s3 typowe wtoskie cia-

sta penettonei pandoro, a takze nugat,
migdaty i orzechy laskowe. Wigilia jest
jednak przede wszystkim czasem oczeki-
wania na pasterke. W kaz-

dym wioskim domu najwazniejszym $wia-
tecznym atrybutem jest szopka. Szopki
budowane sg w kosciotach, mieszkaniach,
placach, czy nawet klatkach schodowych.

Boze Narodzenie to takze bardzo wazne, rodzin-
ne $wieto dla Hiszpandw. Podobnie jak we Wto-
szech i we Francji wazniejsza od choinki

jest szopka. Gtéwne dania serwowane w Wigi-
lie r6znig sie w zaleznosci od regionu. Sa to
zazwyczaj: jagniecina i prosie pieczony indyk,
owoce morza, ryby. Na deser podaje sie nato-
miast furron (rodzaj nugatu z migdatami), mar-
cepan, ciasteczka polvorones, orzechy. Wszyst-
ko popija sie duzg iloscig cava, tradycyjnym
hiszpanskim biatym winem musujgcym.

Po kolacji wiekszo$¢ Hiszpanéw udaje sie na
Pasterke, ktora jest waznym punktem wigilijne-
go wieczoru. Mimo, iz w Wigilie przygotowuje
sie uroczysta kolacje, to jednak najwazniejsze
znaczenie ma $wieto obchodzone 6 stycznia. To
wtedy wiasnie, dwanascie nocy po Bozym Naro-
dzeniu, dzieci otrzymujg od Trzech Krdli prezen-
ty, za to nie znajdujag zadnego prezentu pod
choinka. W zamian za podarki maluchy przygo-
towuja im stodycze i kostki cukru dla wielbta-
dow.

Swiateczne tradycjelw iﬁﬁ'nyh krajac

zowym, srebrnym i ztotym. Wigilia jest bardzo waz-
nym dniem dla Wegréw - to czas gdy spotyka sie
cata rodzina. Niezbednym smakotykiem na $wigtecz-
nym stole jest szaloncukor, czyli pralinki z masa
waniliowa, orzechowa, marcepanowa lub z galaret-
ka. Swigtecznym przysmakiem sg takze strucle z
makiem i orzechami. Kazda gospodyni powinna
upiec ich tyle, by poczestowac nimi najblizszych i
sgsiadow, i pochwali¢ sie zdolnosciami kulinarnymi.
Na wigilijnym stole obowigzkowo znalez¢ sie musi
pieczony karp, zupa rybna z réznych gatunkéw ryb
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Boze Narodzenie to najwazniejsze i najbardziej uroczyste
Swieto w Portugalii. W wigilie Bozego Narodzenia Véspera
do Natal cate rodziny zbierajg sie w domach wokét choinki i
oczekujg nadejscia potnocy, by wybrac sie do kosciota na
pasterke Missa do Galo. Nazwa oznacza dostownie Msza
Koguta i pochodzi od legendy, ktéra mowi, ze jedyny raz,

kiedy kogut zapiat o pétnocy, miat miejsce w noc narodzin
Jezusa. Po skonczonej mszy wszyscy udajg sie do domow,
by zasigs¢ do wigilijnego positku zwanego consoada. Trady-
cyjng potrawa wigilijng jest w Portugalii bacalhau (dorsz)
wedtug specjalnego przepisu bacalhau de consoada. Gotuje
sie do niego kapuste, robi krokiety z ryb, a na deser podaje
rézne ciasta.

UKRAINA

Ukraina, tak jak wszystkie kraje obrzadku

grecko-katolickiego obchodzi $wieta wedtug

kalendarza julianskiego. Wigilia przypada na 6.

stycznia i jest celebrowana podobnie jak w Polsce.

Pod stét wigilijny zawsze wkiada sie siano, a wieczerze
rozpoczyna wraz z pojawieniem sie pierwszej gwiazdki.
Na stole powinno byc¢ 12 potraw: miedzy innymi gotabki z
kasza gryczang i gotgbki z ziemniakami, sos grzybowy,
ryba, kompot z suszonych owocéw, barszcz, jednak naj-
wazniejszym z dan jest kutia. Przyrzadza sie jg zwykle z
gotowanych ziaren pszenicy lub jeczmienia dodatkiem
miodu, maku i bakalii. Na deser podaje sie ciasto i paczki.
Dzieci nie znajdujg pod choinka zadnych prezentéw, do-
stajg za to podarki od Dziadka Mroza w Sylwestra. Okres
Swigteczny konczy 19 stycznia $wieto Chrztu Panskiego
czyli popularny "Jordan", zwane tez "Wodochreszczem",
"Chreszczeniem" lub "Epifanig". W ten dzien po Mszy $w.
z cerkwi wyrusza procesja do najblizszego jeziora lub
rzeki, gdzie nastepuje poswiecenie wody.
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Kolega pyta Jasia:

- Dlaczego chcesz, aby
$w. Mikotaj przynidst ci
dwa komplety kolejki
elektrycznej?

- Bo ja tez chce sie bawic,
kiedy tatus jest w domu.
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Lekcja wychowawcza.
Nauczycielka pyta dzieci, kim
chcialyby zosta¢, kiedy dorosna.
Dzieci wymieniaja zawody pio-
senkarza, aktora, strazaka, poli-
cjanta... tylko Jasio mowi, ze
chcialby zostac sw. Mikotajem.
- Czy dlatego, ze rozdaje prezen-
ty? - pyta nauczycielka.

- Nie. Dlatego, ze pracuje tylko
jeden dzien w roku!
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Jasio krzyczy na caty gtos:
- Swiety Mikotaju, przynies mi

P
zdalnie sterowanego robotal! - K‘;’;'tpuk!

. a
Mama: . ‘Mer,.;"?
- Dlaczego tak wrzeszczysz? - Merffg erry>
Przeciez Sw. Mikotaj styszy hr istmag,

kazdy szept.
- Ale tatus jest w sgsiednim
pokoju i moze nie ustyszec.

Burek mowi do

Azora:

- Juz nie moge si¢ doczekaé
tych Swiat!

- Dlaczego?

Jasio mowi do mamy:
- Mamusiu, chciatbym ci cos
ofiarowac pod choinke.

- Nie trzeba syneczku. Jesli
chcesz mi sprawic¢ przyjem-
nos¢, to popraw swoja je-
dynke z matematyki.

- Za p6zno mamusiu. Juz ci
kupitem perfumy!

- Nie dosé, ze dostane dwa
worki Swiezutenkich kosci, to
jeszcze ludzkim glosem bede

mogl powiedzie¢ swojemu
panu, co o nim mysSle!




