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SWIETO TRZECH KROLI

W tradycji polskiej, ale nie tylko, Objawienie Panskie nazywane jest potocznie
$wietem Trzech Krdli. Swieto Trzech Krdli tgczy sie takze ze zwyczajem $wie-
cenia ztota, kadzidta i kredy, ktérg zwyczajowo w swieto Trzech Krdli na
drzwiach wejsciowych w wielu domach katolickich pisze sie litery C+M+B lub
K+M+B 2019 !

Juz piaty raz uczniowie Szkoty
Podstawowej w Strozy, wraz z opiekunami p. E. Kret, p. E. Powgska, p. E. Wigc-
kowska 1 p. K. Pytlak uczestniczyli w zajeciach Biatej Szkoty.

Zajecia odbyty si¢ w dn. 4-6 lutego 2019 r. na stoku Jacnia, gdzie realizowany
byt program ,,Bezpieczny stok.”’

Tym razem wyjechato 39 ucznioéw z klas I-VIIIL. Dla 7 pierwszakoéw byt to pierwszy
wyjazd, za$ dla 9 uczniow z klas VII i VIII piaty. To whasnie na stoku w Jacni, przez 4
godziny codziennych zaj¢é uczniowie uczyli si¢ lub doskonalili jazde na nartach. 10
uczniéw wiasnie podczas Biatej Szkoty rozpoczeto swoja przygode z nartami, zas 7
ucznidéw zaczeto jezdzi¢ na desce snowboardowe;.

Wszyscy uczestnicy sumiennie wykonywali polecenia instruktorow pana Piotrka i pa-
na Kuby i w ostatnim dniu zaj¢¢ prawidtowo pokonali konkursowy tor przeszkod.
Wszyscy tez otrzymali pamigtkowe dyplomy.

Biata Szkota to nie tylko zajgcia na stoku narciarskim. To takze gry i zabawy w Osrod-
ku Wypoczynkowym w Krasnobrodzie. Tam wlasnie odbyto si¢ ognisko integracyjne,
zajecia ,,Kuchcikowa’’, konkurs plastyczny ,, JesteSmy bezpieczni’’ oraz Turniej Gier
Planszowych.

Wszyscy zadowoleni wrocili do doméw. Mamy nadzieje: ,, Do zobaczenia za
rok.”
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DOKARMIAMY PTAKI

Zima to najtrudniejszy okres dla ptakéw zimujgcych w
e naszej strefie klimatycznej. Bez wsparcia ludzi, mniej
Narty w Muszynie doswiadczone, badz ostabione ptaki maja nikte szanse
na przezycie w okresie mrozéw i silnych opadéw $niegu.
Dni sg wowczas krotkie, a dostep do pokarmu
w wycieczce narciarskiej do Muszyny. utrudniony. Dzieci ze $wietlicy, aby poméc ptakom
przetrwac ten trudny dla nich okres, zadbaty o
napetnienie karmnikéw odpowiednim pozywieniem.
skiego uczyta sie i doskonalita jazde na nartach. Jazda na sto- Dokarmianie ptakéw zima to réwniez doskonata okazja
kach narciarskich Tylicz, Wierchomla i Tylicz Masters przyniosta do ksztattowania u dzieci poczucia odpowiedzialnosci,
dzieciom duzo radosci i niezapomnianych wrazen. Przy wyémienitej ~ odpowiedzialnosci oraz wrazliwosci na losy zwierzat.

pogodzie i atmosferze podczas wycieczki uczniowie zjezdzali na to-

W dniach 31.01-03.02 uczniowie naszej szkoty uczestniczyli

15 osobowa grupa pod opieka p. Sylwestra Janika i Tomasza Kamin-

rze saneczkowym i zwiedzili Krynice. Podczas wyjazdu uczestnicy
poznali dekalog narciarski, odbyta sie pogadanka na temat naduzy-
wania alkoholu i innych uzywek

DZIEN BABCI I DZIADKA

21 stycznia 2019 r w naszej szkole l odbyta si¢ uroczysto$¢ z okazji Dnia Babci
i Dziadka. Z tej okazji uczniowie z klas I-III zaprosity babcie i dziadkéw na przygotowany specjalnie dla nich wystep.

Na wstepie glos zabrata dyrektor szkoty pani Anna Myszak, ktora serdecznie powitata gosci i podkreslita
znaczenie tej uroczysto$ci dla budowania wiezi 1 dobrych relacji miedzy dziadkami i wnukami. Jednoczesnie zyczyta
zebranym dostojnym gosciom wielu radosci dnia codziennego, zdrowia i pociechy z wnuczat. W pigknie udekorowanej sali
uczniowie przedstawili program artystyczny. Przed publicznoscia wystapili  uczniowie ktorzy pod kierunkiem
wychowawcow z kl. I-III przygotowali krotkie wystepy. Na zakonczenie uczniowie zatanczyli taniec Hallelujah. Po
ods$piewaniu 100 lat dzieci wreczyly babciom i dziadkom whasnorecznie wykonane upominki.

Wszyscy dziadkowie z dumg patrzyli na swoje wnuczeta, ktore wlozyly wiele wysitku w to, aby jak najlepiej
wyrazi¢ swojg mito§¢ i szacunek oraz podzigkowaé dziadkom za cierpliwo$¢, zrozumienie i opieke, a przede wszystkim za
czas, ktory zawsze maja dla swoich wnukow. To byt naprawde wyjatkowy dzien, peten usmiechu, radosci i dumy.
Szczg$liwe i rozpromienione twarze bab¢ i dziadkéw ukazaly nam, jak wazne sa takie spotkania i wspdlnie spedzone

chwile z wnukami.

Konkurs o krajach niemieckojezycznych

Dn. 28.02.2019 r. odbyt sie I Powiatowy Turniej Wiedzy o Krajach Niemieckoje-
zycznych w Zespole Szkét nr 2 im. Mikotaja Reja w Krasniku.

Osoby biorgce udziat w turnieju to: Oliwia Gierulska, Jakub Cedro, Wioleta
Kajda, Antonina Rej. Uczniowie musieli wykazac sie znajomoscig wiedzy z za-
kresu geografii, historii i kultury Niemiec i krajow niemieckojezycznych.

W konkursie wzieto udziat 15 druzyn ze szkét z terenu powiatu Krasnika. Nasza
druzyna zajeta IV miejsce.

Gratulujemy uczniom z klasy VIl A
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18 ,,Bal na 47 chromosomow”
- zabawa choinkowa na Uniwersytecie
Medycznym w Lublinie, dla dzieci
z chorobami genetycznymi

% Bal
na 47 chromosomow” to coroczna zabawa choinkowa na
hali Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. Jest to zabawa
integracyjna dla dzieci i 0s6b chorych, obciazonych choro-
bami genetycznymi. W tym wtasnie dniu jest to jedna z
okazji, by cho¢ w matym stopniu uszczesliwi€ i rozesmiaé
serca chorych 0sob i dzieci, chociazby poprzez rozmowe,
czy zabawe razem z nimi.

W tym roku 4 lutego nauczyciele z naszej szkoty:
p-J.Kotuta, A.Chodara, M.Koztowska, M.Turkiwewicz,
razem z p.dyr A.Myszak, p.A.Wierzchowiakiem i chérem
szkolnym, w sobotnie popotudnie wybrali si¢ po raz kolej-
ny do Lublina na t¢ wtasnie choinke integracyjna. Niekto-
rzy choérzysci z racji swojego wieku byli tam z nami po raz
pierwszy, ale wigkszos¢ to ,,starzy bywalcy”. Co roku nasi
zdolni uczniowie z choru daja popis, wykonujac najwiek-
sze hity i w ten oto sposob bawig réwniez innych. Wystep
naszych ucznidow z choru doceniony zostaje zawsze grom-
kimi brawami i wieloma pochwatami.

Na koniec zabawy, w podzigkowaniu za uczest-
nictwo, wszystkie chore dzieci dostaja paczki od swietego
Mikotaja, a w nagrode za stanie na koncu kolejki, w tym
roku rowniez prezentoéw starczyto takze dla naszych
uczniow.

W tym miejscu chcieliby$émy bardzo podzickowac wszyst-
kim darczyncom: dzieciom i rodzicom z przedszkola, ucz-
niom, rodzicom i nauczycielom z naszej szkoty za wspolne
wilaczenie si¢ w akcje zbierania stodyczy i maskotek, po-
$wigcony czas i przygotowanie pysznego domowego ciasta
i innych stodkos$ci na poczestunek. Dzickujemy rowniez i
przede wszystkim podopiecznym Zaktadu Genetyki i
uczestnikom zabawy choinkowej za wspaniala lekcje zycia
oraz wesota, wspdlng zabawe.
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Choinkowy zawrot gtowy

W czwartek 7 LUTEGO w naszej szkole uczniowie z klas I-VIII
wzieli udziat w zabawie noworocznej zwanej choinka. Jest ona
juz na state wpisana do kalendarza imprez i uroczystosci szkol-
nych. Gtéwnym organizatorem imprezy byta Rada Rodzicéw.
Uczniowie mieli przygotowany przez swoich rodzicdw poczestu-
nek, zas tance odbywalty sie na sali gimnastycznej przy muzyce
mechanicznej, ktéra zapewnit niesamowity DJ .Zabawa udata
sie, wszyscy wrocili do domdéw zadowoleni.

A oto artykuty z naszej gazetkowej skrzynki napisane

przez Natalie S. z kl.Via

Pies tez ma uczucia. Pies tez fajny jest.

Coraz wiecej 0oséb zneca sie nad psami. Sg przypadki, kiedy ktos
kupuje psa jako prezent, po czym oddaje go do schroniska lub co
gorsza wyrzuca. Niektdrzy niestety Swiadomie znecajg sie nad
psami, bijac je, nieodpowiednio odzywiajgc itp. Dlatego apeluje-
my i przypominamy: ZWIERZE TEZ CZUJE tak jak my!!! PRZEMYSL
SWOJE ZACHOWANIE. JESZCZE NIE
WSZYSTKO STRACONE.

STOP
PRZEMOCY

tanke opowiadajaca o przesladowanej dziewczynce. Dosztam do

Ostatnio na lekcji jezyka polskiego wraz z

panig i innymi uczniami, omawialismy czy-

whniosku, ze warto podzieli¢ sie swoimi przemysleniami na ten
temat.

Uwazam, ze przemoc nad osobami stabszymi nie jest
dobrym rozwigzaniem na bycie popularnym oraz lubianym. Oso-
by przesladowane zamykajg sie w sobie i nie chcg,

a wihasciwie bojg sie nawigzywac kontaktu z rowiesnikami. W opo-
wiadaniu poznalismy kolejne negatywne skutki owego zachowa-
nia, a mianowicie nieche¢ chodzenia do szkoty. Strach uczeszcza-
nia na lekcje oraz nieche¢ do zycia.

Zanim zaczniesz kogos dreczy¢, zapamietaj, ze ta osoba ma rowniez uczucia, a wyzywanie sie na niej

moze by¢ przyczyng depresji. Niestety depresja doprowadzita w wielu przypadkach do préb samobdjczych

oraz ich popetnienia. Dlatego raz jeszcze prosze, zastanow sie nad swoim zachowaniem, poniewaz mozesz nim

kogos skrzywdzic¢ i doprowadzi¢ do wielkiego nieszczescia, jakim jest niestety choroba lub nawet Smier¢ szyka-

nowanej przez Ciebie osoby.
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Kilka sposobow aby zapewni¢ sobie jasnos¢ umystu
i koncentracje przez caty dzien:

HUMOR

- Tato, a mama méwita, ze ta szyba w na-
szych drzwiach wejsciowych jest niettuka-
ca.

- To prawda, Jasiu.

- Otoz musze ci powiedziel, ze oboje bar-

1. Zdrowo sie odzywiaj - $wieza hieprzetworzona
zywno$¢ jest niezbedna dla dobrej pracy mézgu
2. Pamietaj o zjedzeniu rano najwazniejszego positku
dnia - Sniadania
3. Pij wode regularnie przez caty dzien - pamietaj ze

dzo sie myliliscie

- Jasiu, zndéw hie przyltozytes sie do
zadania domowego! "Nasza kotka uro-
dzita weczoraj dwa kociaki” - to ma byé
wypracowanie?! Nie uwazasz ze, to za
mato?!
- Ma pani racje, to stanowczo za mato.
W zesztym roku miata az pied!

odwodnienie jest réwniez przyczyng stabej koncen-
tracji

4. "W zdrowym ciele zdrowy duch" - aktywno$¢ fi-

zyczna poprawia funkcjonowanie pracy mézgu - po-

szkodliwe w kazdym wieku,
a spustoszenia jakie sieja w dojrzewajacym organi-
zmie nie da sie naprawic.

fina
5. Unikaj zazywania $rodkéw odurzajacych - jest

przez wysitek wydziela sie hormon szczescia - endor-



