KINO METALOWIEC REPERTUAR

NA SWIETA I CZAS FERII ZIMOWYCH

PROCEDER 2D polski

12 grudnia godz. 10:00

Cena: 16 zt norm./14 zt ulg., grup
Wiek: 13 lat

Gatunek: biograficzny
Produkcja: Polska

Rok prod.: 2019

Rez. Michat Wegrzyn

od 6 do 8 grudnia godz. 21:20
0d 9 do 11 grudnia godz. 19:00
Cena: 16 zt norm./14 zt ulg., grup./13 zi tanie poniedziatki
Wiek: 15 lat

DOKTOR SEN

od 13 do 15 grudnia godz. 15:00
Cena: 16 zt norm./14 zt ulg., grup.
Wiek: 12 lat

Gatunek: dramat obyczajowy
Produkcja: Polska

Rok prod.: 2019

JAK POSLUBIC MILIONERA 2D polski

od 13 do 18 grudnia godz. 17:00

Cena: 16 zt norm./14 zt ulg., grup./13 zt tanie poniedziatki
Wiek: 12 lat

Gatunek: komedia romantyczna

Produkcja: Polska

Rok prod.: 2019

1800 GRAMOW 2D polski
od 13 do 18 grudnia godz. 19:00

Cena: 16 zt norm./14 zt ulg., grup./13 z} tanie poniedziatki
Wiek: 15 lat

Gatunek: komedia

Produkcja: Polska

Rok prod.: 2019
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GWIEZDNE WOJINY: SKYWALKER. ODRODZENIE 2D/3D

od 19 grudniado 8 stycznia (bez: 24, 25, 26, 30, 31 grudnia 2019 oraz 1, 2 stycznia 2020)

godz. 17:00 - 2D dubbing
godz. 20:00 - 3D napisy
(29.12. zmiana godzin: godz. 18:00 -2D oraz 21:00 - 3D)

Cena:2D:16 zt norm./14 zt ulg., grup./13 zt tanie poniedziatki; 3D: 19zt norm./17 zt ulg./grup./15 zt tanie

poniedziatki

Wiek: 10 lat

Gatunek: przygodowy, sci-fi

Produkcja: USA

Rok prod.: 2019

Rez. J.J. Abrams

Obsada: Daisy Ridley, Adam Driver, John Boyega
Czas trwania: 2 godz. 35 min.

GWIEZDNE
WOINY

SNIEZNA PACZKA 2D dubbing

od 10 do 15 stycznia (bez 12.01.) godz. 17:00

Cena: 16 zt norm./14 zt ulg., grup./13 zt tanie poniedziatki
Wiek: b/o

Gatunek: animacja

Produkcja: Chiny, Indie, Japonia, Kanada, USA,

Rok prod.: 2019

Rez. Aaron Woodley

Obsada: polski dubbing

Czas trwania: 1 godz. 32 min.

SOLID GOLD

od 10 do 15 stycznia (bez 12.01.) godz. 19:00 S SEEITY
Cena: 16 zt norm./14 zt ulg., grup./13 zt tanie poniedziatki
Wiek: 15 lat

Gatunek: thriller, dramat spoteczny

Produkcja: Polska

Rok prod.: 2019

Czas trwania: 1 godz.18 min.

S0LID GOLD

Gazetke wykonaly: Agnieszka Chodarai Edyta Poweska




SZKOLNY KLUB WOLONTARIATU ,,SILNI SERCEM” I PIERWSZE AKCJE

Od dnia 4 pazdziernika w naszej szkole oficjalnie istnieje Szkolny Klub Wolontariatu ,,Silni Sercem”. Nasza
ekipa sktada si¢ z 33 wolontariuszy i 2 opiekunek pani Agnieszki Kalisz i pani Matgorzaty Figiel

Dnia 8 listopada miata miejsce nasza pierwsza akcja ,,Adoptuj Pszczol¢”. Postanowiliémy zaadoptowac
~wirtualnie” kilka zapylaczy i wspomdc dziatania majace na celu tworzenie Polski przyjaznej pszczotom tym
miodnym i dziko zyjacym. Adoptuj Pszczole to prowadzona od 2013 roku akcja spoteczna Greenpeace. Dzigki
wirtualnym ,,adopcjom” na stronie adoptuj pszczole. Kazdy ma szans¢ pomoc. I my tez moglismy pomoc dzigki
naszej wolontariuszce Magdzie Kuropatwie, ktora opowiedziala o tej inicjatywie

Od 2013 roku postawiono w 16 miastach Polski sto hoteli dla owadow zapylajacych, stworzono w Warszawie
ogrod spotecznoséciowy dla pszczot i ludzi, odbudowano pszczela populacje w Przyczynie Dolnej, w ktorej jednej
nocy zgingto kilka milionéw pszczot, uruchomiono Wielki Spis Zapylaczy, czyli nowatorskie badania naukowe,
ktore pozwalaja dowiedzie¢ si¢, jak zyje si¢ pszczolom w Polsce i jak mozna im jeszcze skuteczniej pomdc,
stworzono Narodowa Strategi¢ Ochrony Owadow Zapylajacych. Tegoroczna, siodma edycja Adoptuj Pszczole z
jednej strony jest kontynuacja dziatan, ktore sprawia, ze Polska bedzie krajem prawdziwie przyjaznym pszczotom,
z drugiej — poczatkiem zupetnie nowego rozdzialu. W tym roku Greenpeace chee si¢ skupi¢ w sposob szczegolny
na tym, jak chroni¢ owady zapylajace przed negatywnymi skutkami kryzysu klimatycznego. Cieszymy sig, ze
i my moglismy pomoéc. Dzigki wielkiemu wsparciu catej spotecznosci szkolnej, tak chetnie kupujacej ,.takocie”
przygotowane przez wolontariuszy i uczniéw klas VI pod opieka pani Agnieszki Kalisz udato si¢ zaadoptowac
160 ,,wirtualnych” pszczo6l!!! Nasz klub zyskat rowniez tytut:

Pszczelego Bohatera

Druga inicjatywa naszego Klubu to ,,Poczytaj mi starszy kolego”, ktorg realizujemy we wspOlpracy z
sasiadujacym przedszkolem. Wierzac, ze nawyk czytania i mito§¢ do ksiazek powinien powstaé juz w
dziecinstwie nasze wolontariuszki raz w tygodniu chodza czyta¢ przedszkolakom. BylisSmy juz w trzech grupach
przedszkolakéw: Biedronki, Motylki oraz Pszczotki. Juz w tym tygodniu idziemy do kolejnych grup Dzigkujemy
pracownikom przedszkola za danie nam takiej mozliwosci.

©HUMOR SWIATECZNYO

Jasio krzyczy na caty glos:

- Swiety Mikotaju, przynie$ mi zdalnie sterowanego robota!

Mama:

- Dlaczego tak wrzeszczysz? Przeciez Sw. Mikotaj styszy kazdy szept.
- Ale tatus jest w s3siednim pokoju i moze nie ustysze¢.

LISTOPAD / GRUDZIEN 2019 N a Sza SZ kOfa

Zyczymy Wam zdrowych i pogodnych
Swigt Bozego Narodzenia.
Niech ten czas spedzony w gronie najblizszych
napetni Wasze serca spokojem i radosciq.
Niech btogostawieristwo Bozego Dziecigtka
towarzyszy Wam przez cate Wasze Zycie,
a szczere i najpiekniejsze Bozonarodzeniowe
Zyczenia spetniajq sie w kazdym momencie.
Wigilia
Dzien wigilijny bogaty jest w zwyczaje i przesqdy, ktore, jak wierzono, posiadaty
magicznqg moc. Zazwyczaj znajdujq one swéj rodowod w lokalnych, przedchrzescijariskich
wierzeniach. Termin , wigilia” pochodzi od tac. ,vigilia” iznaczy ,czuwanie, nocne
czuwanie”. Czasownik , vigilo, vigilare” znaczy tyle, co ,nie spac, spedzac noc na czuwaniu,
by¢ przezornym i ostroznym, troskliwym, pilnowac”.

MIKOLAJKOWY WYJAZD DO KINA

Uczniowie naszej szkoty z klas I-III jak co roku podtrzymuja tradycje
mikotajkowa i wyjezdzaja do kina do Lublina.

4.12.2019r uczniowie wraz z opiekunami byli w kinie Plaza i obejrzeli
pigkna bajke Disneya pt. ,,Kraina lodu 2”.

Kolejna czes¢ animowanej basni Disneya okazata si¢ rownie pickna i zachwycita dzieci i dorostych.
Ukazana zostata w niej mito$¢ dwoch siostr, odpowiedzialno$é za poddanych, poswigcenie dla
innych. Wszystkich rozbawiat maty duszek ognia i oczywiscie przezabawny Olaf i jego monologi.
W filmie nie zabrakto rowniez pigknych piosenek. Ciekawi jestesmy, ktora z nich stanie si¢
najwickszym przebojem...Po skonczonym seansie dzieci odwiedzity McDonalds



Slubowanie klas pierwszych

W dniu 29 X w naszej szkole odbylo si¢ uroczyste slubowanie uczniéw klas pierwszych.

Uczniowie klas pierwszych od$wigtnie ubrani przedstawili program stowno-muzyczny.
Kulminacyjnym punktem uroczysto$ci bylo uroczyste $lubowanie, wprowadzenie sztandaru oraz
dziecko z klasy

: 4

pierwszej na ucznia, poprzez dotknigcie jego ramienia symbolicznym otowkiem. Ukoronowaniem
aktu pasowania bylo wreczenie pamigtkowych dyplomow oraz prezentow od uczniow klas II. Po
zakonczeniu oficjalnej uroczystosci uczniowie zostali
zaproszeni na poczgstunek przygotowany przez
rodzicow.

Mecz bialo — czerwoni

W dniu 08.11.2019 r. uczniowie klas VI = VIII brali
udziat jak w roku poprzednim w meczu pitki noznej
biato — czerwoni. Odbyly sie dwa mecze w Narodowych
barwach w kategorii klas mtodszych zwyciezyta druzyna biatych, w kategorii klas starszych zwyciezcg
okazata sie rowniez druzyna biatych. Dziekujemy za udziat i

zapraszamy za rok.

Spotkanie z lokalnga poetka i
pisarka

13 grudnia odbyto sie spotkanie ucznidw z klas I-lll z lokalng

poetka i autorka ksigzek dla dzieci

p. Teresg Mazur. Pani Teresa przedstawita nam swoje tomiki wierszy i bajki oraz pokazata ilustracje,
ktére napisata dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Autorka czytata nam réwniez swoje
wiersze.Na koniec spotkania kazdy uczen miat mozliwos¢ zakupu ksigzek z autografem autorki.

Andrzejki

Populare Andrzejki zwane tez jako Jedrzejki to wyjatkowy wieczor, na ktérym oprocz udanej
zabawy nie powinno zabrakna¢ tradycyjnych wrézb. Tegoroczne Andrzejki w naszej szkole odbyly
si¢ 27 listopada. Ten magiczny wieczor uptywat nam przy tancach w rytm muzyki, uczniowie z
niecierpliwoscia czekali na andrzejkowe wrdzby, ktore byty traktowane jako dobra zabawa z
przymruzeniem oka. W przerwie dla poszczegélnych klas rodzice przygotowali stodki poczestunek.
W organizacje imprezy wlaczyt si¢ samorzad uczniowski, odpowiedzialny za oprawe muzyczng.
Wystroj sali oraz wrdzby andrzejkowe przygotowaty panie: Katarzyna Pytlak, Edyta Poweska,
Emilia Janczarek, Magdalena Jandula i Katarzyna Zielnik. Dzigkujemy serdecznie wszystkim, ktorzy
w jakikolwiek sposob pomagali w organizacji zabawy andrzejkowej i zapraszamy juz za rok.

Mecz pilki noznej kobiet Polska-Hiszpania

We wtorek 12 listopada uczniowie naszej szkoty dopingowali Polska Druzyne Narodowa Kobiet
podczas eliminacyjnego spotkania do Mistrzostw Europy z reprezentacjg Hiszpanii. Wyjazd na mecz
na stadion Arena w Lublinie zorganizowat p. Konrad Kasperek. Niestety pomimo glosnego dopingu
zadna z druzyn nie zdotala strzeli¢ bramki- mecz zakonczyt si¢ bezbramkowym remisem




Symbole i zwyczaje bozonarodzeniowe

Sianko pod obrusem — ten zwyczaj wywodzi si¢ jeszcze z czaséw poganskich i ma zwiazek z
dawnym $wigtem agrarnym. Jak nakazuje tradycja, siano nalezy potozy¢ pod obrusem. Symbolizuje to
narodzenie Jezusa w ubdstwie.

Pierwsza gwiazdka — tradycyjnie wieczerza wigilijna rozpoczyna si¢ wraz z pierwsza gwiazdka na
niebie. Jest to symboliczne nawiazanie do Gwiazdy Betlejemskiej, oznaczajacej narodziny Jezusa,
ktora wedtug Biblii na wschodniej stronie nieba ujrzeli Trzej Krolowie.

Wspélna modlitwa — kolacje wigilijna, w polskiej tradycji postna, rozpoczyna modlitwa i czytanie
fragmentu Ewangelii wg $w. Mateusza lub Lukasza, dotyczacego narodzin Jezusa.

Oplatek — przelamanie oplatka ze wszystkimi uczestnikami wieczerzy wigilijnej jest jej centralnym
punktem. Gest ten symbolizuje wzajemne poswiecenie si¢ jednych dla drugich i che¢ dzielenia sig z
bliskimi owocami swojej codziennej pracy. Dzielenie si¢ optatkiem ma w zamysle zbliza¢ i taczy¢
ludzi. Dawniej optatki byly wypieckane na plebaniach, w klasztorach, i roznoszone po domach. Optatek
jest pozostatoscia, $ladem eulogii starochrzescijanskich (chleba ofiarnego, ktory sktadano na oftarzu w
czasie przygotowania daréw eucharystycznych).

Dodatkowe nakrycie — na stole gospodyni ustawia dodatkowe nakrycie, jedno wigcej niz jest
uczestnikow wieczerzy. Jest ono symbolicznie przeznaczone dla niezapowiedzianego goscia. To takze
wyraz pamigci o naszych bliskich, ktorzy sa nieobecni, ktorzy nie mogli dotrze¢ na wieczerz¢ np. zza
granicy. Puste nakrycie wyraza takze pamig¢ o cztonku rodziny, ktory zmart.

Swieca wigilijna — ten zwyczaj narodzit si¢ w Holandii. W wieczér wigilijny przed wejsciem do
kazdego domu ustawiano ptonacy lampion, czgsto bogato zdobiony, czasem zamiast niego ustawiano
zwykla $wiece. Swiatto miato by¢ znakiem zaproszenia do rodziny Marii i Jozefa, aby Jezus narodzit
si¢ w kazdym domu. O$wiecato wige droge i zapraszato.

Szopka — zwyczaj ustawiania z figurek sceny Bozego Narodzenia zwanej ,,szopka”, lub chociaz
samego ztobka z sianem i lezaca w nim figurka Dzieciatka, sigga XIII. wieku. Pozwala wyobrazi¢
sobie miejsce narodzenia Jezusa.

Swieca bozonarodzeniowa — jest najbardziej wymownym symbolem przychodzacego do nas Jezusa, a
zarazem znakiem §wiadectwa wiary chrzescijanskiej wobec dzieci, rodzicow, krewnych, przyjaciot i
wszystkich odwiedzajacych dom. Wiele rodzin przygotowuje na Swigta $wiecg urodzinowa w kolorze
biatym, ztotym lub czerwonym, udekorowang religijnymi symbolami bozonarodzeniowymi. Swieca
jest symbolem Chrystusa jako Swiattoéci $wiata.

Potrawy — w zaleznosci od regionu i tradycji rodzinnych, zestaw wigilijnych potraw jest rézny, ale
zwyczajowo na stole powinny znalez¢ si¢ wszystkie ptody ziemi, a potraw powinno byé dwanascie.
Sprobowanie kazdej ma zapewni¢ szczgscie przez caly rok. Najpopularniejsze polskie potrawy to
czerwony barszczyk z uszkami, zupa grzybowa, karp (ryba) pod réznymi postaciami, kutia, pierogi z
kapusta i grzybami, kulebiak, kompot z suszonych owocow.

Choinka — jako ,,drzewo zycia” jest symbolem chrze$cijafiskim — ubiera si¢ ja w dniu, w ktorym
wspominamy naszych pierwszych rodzicow: Adama i Ewe. Przypomina ona ludziom nauke o upadku i
odkupieniu rodzaju ludzkiego — Bog przywraca cztowiekowi droge do drzewa zycia, ktora utracit,
czyli dar nie§miertelnosci. Natomiast sktadanie prezentow (darow) pod choinka, jest nasladowaniem
dobroci.

Wspolne koledowanie — radosne $piewy, w ktore zaangazowani sg wszyscy uczestnicy wieczerzy
wigilijnej. Tradycja juz niestety coraz rzadziej praktykowana, a szkoda, poniewaz swigteczne
muzykowanie nie tylko wptywa na wzajemne relacje mi¢dzyludzkie, ale tez pomaga rozwija¢ w sobie
poczucie harmonii i wyraza¢ emocje.

SWIATECZNE TRADYCJE W INNYCH KRAJACH

HISZPANIA

Boze Narodzenie to takze bardzo wazne, rodzinne $wieto dla Hiszpandw. Podobnie jak we Wioszech i
we Francji wazniejsza od choinki jest szopka. Gtdwne dania serwowane w Wigilie rdznig sie w
zaleznosci od regionu. Sa to zazwyczaj: jagniecina i prosie pieczony indyk, owoce morza, ryby. Na
deser podaje sie natomiast twrron (rodzaj nugatu z migdatami), marcepan, ciasteczka po/vorones,
orzechy. Wszystko popija sie duzg iloscig cava, tradycyjnym hiszpanskim biatym winem musujgcym.
Po kolacji wiekszos¢ Hiszpanow udaje sie na Pasterke, ktdra jest waznym punktem wigilijnego
wieczoru. Mimo, iz w Wigilie przygotowuje sie uroczystg kolacje, to jednak najwazniejsze znaczenie ma
$wieto obchodzone 6 stycznia. To wtedy wtasnie, dwanascie nocy po Bozym Narodzeniu, dzieci
otrzymuja od Trzech Kroli prezenty, za to nie znajdujg zadnego prezentu pod choinkg. W zamian za
podarki maluchy przygotowujg im stodycze i kostki cukru dla wielbtgdow

ANGLIA

Anglicy nie obchodza Wigilii, a najwazniejszy positek spozywany jest pierwszego dnia $wiat.
Na stotach kréluje nadziewany indyk oraz deser christrnas pudding. Prezenty przynosi Mikotaj i zostawia
je w skarpetach pierwszego dnia Swiat. Niektdrzy odwdzieczajg mu sie kieliszkiem alkoholu i
marchewka dla renifera. Londyn jest ojczyzng pierwszych kartek z zyczeniami. W 1846 roku Jon Horsley
z Anglii zaprojektowat pierwsza kartke éwigteczna z napisem "Wesotych Swiat Bozego Narodzenia i
szczesliwego Nowego Roku".

NIEMCY

Dla naszych zachodnich sasiadéw bardzo wazny jest czas przygotowan do $wiat, czyli adwent. W
domach pojawiajg sie adwentowe wience udekorowane czterema $wiecami, a w kazdg niedziele
adwentu zapalana jest jedna z nich. W wiekszosci miast niemieckich odbywajq sie jarmarki $wigteczne,
a mieszkancy ogrzewajq sie grzanym winem. Sama Wigilia jest mniej uroczysta niz w polskich domach,
zazwyczaj spedza sie jg w domowym zaciszu z rodzing. Najwazniejszy $wiagteczny positek jest 25
grudnia, a najpopularniejsza potrawg jest pieczona ges. Prezenty przynosi Mikotaj lub dziecigtko Jezus.

WEGRY

Przygotowanie do Swiat Bozego Narodzenia trwa na Wegrzech kilka tygodni. Kolejne tygodnie
poprzedzajace $wieta, w zaleznosci od wagi ich znaczenia nazywa sie papierowym, brazowym,
srebrnym i ztotym. Wigilia jest bardzo waznym dniem dla Wegrdéw - to czas gdy spotyka sie cata
rodzina. Niezbednym smakotykiem na $wigtecznym stole jest szaloncukor, czyli pralinki z masa
waniliowa, orzechowa, marcepanowg lub z galaretka. éwiatecznym przysmakiem sg takze strucle z
makiem i orzechami. Kazda gospodyni powinna upiec ich tyle, by poczestowac nimi najblizszych i
sgsiaddw, i pochwali¢ sie zdolnosciami kulinarnymi. Na wigilijnym stole obowigzkowo znalez¢ sie musi
pieczony karp, zupa rybna z réznych gatunkéw ryb oraz chtodnik z wisni.



