Regulamin klasy sportowej
w Szkole Podstawowej im. ks. Stanistawa Zielinskiego

w Strézy

Regulamin klasy sportowej ma na celu ustalenie zasad jej funkcjonowania w szkole oraz
ustalenie obowigzkéw uczniéw i ich rodzicéw.

U

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Szkota Podstawowa im. ks. Stanistawa Zielinskiego w Strézy prowadzi klasy sportowe,
w ktérych szkolenie sportowe ma na celu wspieranie wszechstronnego rozwoju psycho-
fizycznego ucznidw oraz ujawnienie ich predyspozycji i uzdolnien.

W klasach sportowych obowigzkowy tygodniowy wymiar zaje¢ sportowych wynosi dla Il
etapu edukacyjnego 10 godzin tygodniowo, w tym 4 godziny tygodniowo na realizacje
obowigzkowego tygodniowego wymiaru godzin przewidzianego na realizacje
wychowania fizycznego w ramowym planie nauczania.

Program szkolenia sportowego realizowany jest réwnolegle z programem ksztatcenia
ogolnego.

W klasach sportowych w zakresie wychowania fizycznego realizowane sg nastepujace
programy:

a) program nauczania wychowania fizycznego dla Il etapu edukacyjnego,

b) program szkolenia sportowego rekomendowany przez odpowiedni polski zwigzek
sportowy i zatwierdzony przez Ministra wiasciwego do spraw kultury fizycznej,

ww. programy sg wpisane do szkolnego zestawu programdw nauczania.
Klasa sportowa realizuje program szkolenia sportowego od klasy czwartej do klasy dsme;.

Uczniem klasy sportowej moze zostaé uczen mieszkajgcy w obwodzie szkoty, jak i uczen
mieszkajgcy poza jej obwodem.

Uczniowie klasy sportowej wytaniani s3 w drodze postepowania kwalifikacyjnego
okreslonego w ,,Regulaminie rekrutacji do klasy sportowej”.

Zadaniem klasy sportowej jest stworzenie uczniom optymalnych warunkodw,
umozliwiajgcych godzenie zaje¢ sportowych z innymi zajeciami edukacyjnymi,
w szczegodlnosci:

a) przez opracowanie tygodniowego planu zaje¢ tak, by rozktad zaje¢ edukacyjnych byt
dostosowany do rozktadu zaje¢ sportowych,



b) dazenie do maksymalnego opanowania i utrwalenia przez ucznidw na zajeciach
edukacyjnych wiadomosci i umiejetnosci objetych programem nauczania.

9. W ramach programu szkolenia sportowego organizowane mogg by¢ dla uczniéw obozy
szkoleniowe, rajdy piesze i rowerowe oraz inne formy aktywnosci sportowe;j.

10. Obiady w szkole sg dostepne na ogdlnie przyjetych zasadach.

§2
PRAWA UCZNIA KLASY SPORTOWEJ

1. Uczen klasy sportowej posiada wszystkie prawa ucznia Szkoty Podstawowej im. ks.
Stanistawa Zielinskiego w Strézy zawarte w Statucie Szkoty, a ponadto:

a) po jednodniowej lub kilkudniowej absencji ucznia wynikajgcej z udziatu w zawodach
sportowych, uczen ma prawo by¢ nieprzygotowanym do lekcji w dniu nastepnym z
zakresu materiatu przerabianego w czasie jego nieobecnosci, jednak zalegtosci z tego
tytutu ma obowigzek uzupetni¢ w okreslonym przez nauczyciela czasie,

b) nieobecnos$é ucznia spowodowana udziatem w rozgrywkach lub zawodach sportowych,
odnotowana jest w dokumentacji szkolnej wpisem ,,ns- nieobecnos¢ usprawiedliwiona
przyczyny szkolne”,

¢) ma prawo do korzystania pod opiekg nauczyciela ze sprzetu sportowego oraz
infrastruktury sportowej szkoty i obiektéw sportowych, w ktdrych odbywaja sie zajecia
sportowe.

§3
OBOWIAZKI UCZNIA KLASY SPORTOWEJ

1. Uczen klasy sportowej wypetnia wszystkie obowigzki wynikajace ze Statutu Szkoty
Podstawowej im. ks. Stanistawa Zielinskiego w Strézy, a ponadto ma obowigzek:

a) systematycznie i aktywnie uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach edukacyjnych,
w specjalizacji sportowe;j i lekcjach wychowania fizycznego,

b) przestrzegac zasad kulturalnego zachowania w czasie zaje¢ edukacyjnych i sportowych,
stosowac sie do obowigzujacych regulaminéw i procedur,

c) posiadac strdj sportowy odpowiedni do miejsca zajec,

d) przebywaé w obiektach sportowych wytgcznie pod opieka nauczyciela wychowania
fizycznego i/lub trenera oraz przestrzegac regulaminu tych obiektow,

e) przestrzega¢ polecern nauczyciela wychowania fizycznego i/lub trenera w czasie
prowadzonych lekcji wychowania fizycznego oraz zaje¢ sportowych, nie stwarzaé
sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu oséb wspdlnie ¢wiczacych,



f) bra¢ udziat w zawodach i turniejach sportowych, w ktérych bierze udziat szkota,

g) dba¢ o reprezentacyjny sprzet osobisty (dresy, koszulki, spodenki, plecaki), sprzet
sportowy, przybory, przyrzady i urzadzenia wykorzystywane w procesie szkolenia
sportowego,

h) dtugotrwata (powyzej 14 dni) niezdolnos¢ do ¢wiczen udokumentowac zwolnieniem
lekarskim, a w przypadku zwolnienia dtugookresowego (powyzej 30 dni), przedtozyc
zwolnienie wydane przez lekarza specjaliste.

§4
POSTANOWIENIA KONCOWE
. Uczen klasy sportowej powinien:

a) by¢ obowigzkowy, punktualny i sumienny w spetnianiu obowigzkéw szkolnych i zajec
sportowych,

b) aktywnie i systematycznie uczestniczy¢ w lekcjach,

c) wyrdzniad sie przyktadnym zachowaniem oraz kulturg osobistg,

d) bra¢ aktywny udziat w zawodach przynoszac szkole zaszczyt ze swych osiggnie,
e) wzorowo zachowywac sie wobec nauczycieli i pracownikéw szkoty.

. Uczniowie, ktérzy ze wzgledu na zty stan zdrowia, na podstawie opinii lekarza specjalisty
uzasadniajgcej brak mozliwosci kontynuowania przez ucznia szkolenia sportowego, na
whniosek rodzica w porozumieniu z wychowawcy klasy sg od nowego podtrocza lub od
nowego roku szkolnego przeniesieni przez Dyrektora Szkoty, po zasiegnieciu opinii Rady
Pedagogicznej, do klasy o profilu ogélnym.

. Uczniowie klas sportowych sprawiajacy szczegdlne problemy wychowawcze negatywnie
wptywajgce na pozostatych ucznidéw, na wniosek trenera lub wychowawcy sg przeniesieni
z klasy sportowej do klasy o profilu ogélnym. Ostateczng decyzje o przesunieciu ucznia z
klasy sportowej podejmuje Dyrektor Szkoty, po zasiegnieciu opinii Rady Pedagogicznej.

. Uczen/rodzice/opiekunowie prawni majg prawo ztozy¢ odwotanie z uzasadnieniem do
Dyrektora Szkoty od decyzji o przeniesieniu z klasy sportowej do klasy o profilu ogdlnym
w ciggu 3 dni.

. Wychowawca ma prawo wnioskowac do Dyrektora Szkoty o przywrdcenie ucznia do klasy
sportowej jezeli uzna, ze postawa ucznia na to zastuguje.

. Kazdy rodzic i kazdy uczen klasy sportowej zobowigzany jest zapoznaé sie z niniejszym
regulaminem i przestrzegaé jego postanowien.



